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Nr. 38 vom 21. September 2016 
 

Termine 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ausschusstermine 
 
Ausschuss für Wirtschaft, Stadtentwicklung und Tourismus, am Donnerstag, dem  
22. September 2016, um 16.30 Uhr, bei der DEKRA, Am Junkerswerk 1; 
Ausschuss für Gesundheit und Soziales, am Dienstag, dem 27. September 2016, um 
16.30 Uhr, in Beratungsraum 228, Rathaus Dessau; 
Stadtrat, am Mittwoch, dem 28. September 2016, um 16.00 Uhr, im Ratssaal, Rathaus 
Dessau; 
Unterausschuss Jugendhilfeplanung, am Donnerstag, dem 29. September 2016, um 
9.00 Uhr, in Beratungsraum 228, Rathaus Dessau.  
 
 
 
Ortschaftsratssitzungen 
 
Ortschaftsrat Mosigkau, am Montag, dem 26. September 2016, um 18.00 Uhr, im 
Bürgerhaus Mosigkau, Knobelsdorffallee 4; 
Ortschaftsrat Waldersee, am Dienstag, dem 27. September 2016, um 18.00 Uhr, im 
Rathaus Waldersee, Horstdorfer Straße 15 b; 
Ortschaftsrat Roßlau, am Donnerstag, dem 29. September 2016, um 18.00 Uhr, im 
Rathaus Roßlau, Markt 5. 
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Scheckübergabe 
 
Wann?  Donnerstag, 22. September 2016, 13.00 Uhr 
Wo? Büro der Bürgermeisterin, Zimmer 474, Rathaus Dessau (gegenüber 

Ratssaal) 
Wer? Bürgermeisterin Sabrina Nußbeck 
 Bernhard Weischede, Rechtsamt 
 Bernhard Sterz, Abteilungsleiter Kommunen der ÖSA 
 Angela Schmidt, Direktionsbeauftragte der ÖSA 
Was? Wie in den Vorjahren konnte die Stadt Dessau-Roßlau die Schadensbilanz 

gering halten und erhält deshalb eine beträchtliche Summe von den 
Öffentlichen Versicherungen (ÖSA) zurückerstattet. Eine ausführliche 
Pressemitteilung der ÖSA wird zum Termin ausgereicht.  

 
 
 
 
 

Mitteilungen 
 
 
 
 
Vortrag zur Gesundheit 
 
Diplom-Ernährungswissenschaftler Marco Spielau hält im Rahmen der Veranstaltungs-
reihe „Unser Thema - Ihre Gesundheit“ einen Fachvortrag mit dem Titel „Ist der Mensch 
ein Faultier? - Gleichgewicht statt Übergewicht“. 
Die Veranstaltung des Gesundheitsamtes Dessau-Roßlau und weiterer Partner findet 
am Mittwoch, dem 28. September 2016, um 18.00 Uhr im Hörsaal des Umweltbundes-
amtes statt.  
 
Spielau beweist, dass Schulungen zur gesunden Ernährung viel Spaß machen können 
und vermittelt in seinem Fachvortrag jede Menge praxisnahe Tipps. Es werden die 
Zusammenhänge von Ernährung und Bewegung deutlich gemacht. „Was kann unsere 
Muskulatur für uns tun? Ist Muskelaufbau durch Ernährung möglich?“ Weiterhin 
erläutert er die „Geheimnisse“ des Fettstoffwechsels und erklärt, warum es manchmal 
so schwer ist, die Kilos, die zu viel sind, wieder abzunehmen. Auch die Auswirkungen 
von Stress auf unsere Ess- und Bewegungsgewohnheiten beleuchtet er näher. Zum 
Ende des Vortrags wird sich dann klären, ob, und wenn ja, welche Gemeinsamkeiten 
Mensch und Faultier haben. 
 
Der Besuch des Fachvortrages ist kostenfrei. Eine Platzreservierung ist unter der 
gebührenfreien Hotline der Apotheke im Dessau-Center unter 08 00 222 50 50 möglich. 
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Tag der offenen Tür  
 
Am Sonntag, dem 25. September 2016, veranstaltet die Villa Krötenhof einen Tag  der 
offenen Tür. Das Haus bietet ganz unterschiedliche Möglichkeiten der Freizeitgestal-
tung für Alt und Jung – die Besucher können sich an diesem Tag ein Bild vom vielfälti-
gen Angebot machen.  
 
Geplant ist auch ein Programm der Gruppen, die im Krötenhof zu Hause sind. So gibt 
es eine Tanzgruppe, eine Akrobatikgruppe, den Krötenhofchor, eine Liedgruppe, die 
Salsa Schule und verschiedene Percussions- Gruppen.   
 
Die großen und kleinen Gäste können sich kreativ bei verschiedenen Aktionen 
betätigen und sich über weitere Kurse und bei Vereinen, die im Krötenhof ihren Treff 
haben, informieren. Außerdem steht die Gründerzeitvilla für Besichtigungen offen.  
 
Beginn der Veranstaltung ist um 14.30 Uhr, das Ende ist für etwa 17.00 Uhr 
vorgesehen. Für das leibliche Wohl sorgen der Kulturvilla e. V. und  der KULT e. V. 
 
 


