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Kkertiite gegen Schulstress

Elternschultiite“ des Jugendamtes soll Erwachsenen helfen,
c mit Schulproblemen ihrer Kinder umzugehen.
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Viele Beratungsangebote

Das Jugendamt Dessau-RoB-
laus bietet in jedem Jahr zahlrei-
che praventive und reaktive Ange-
bote zur Bewdltigung des Schulall-
tags. So werden seit 2001 zu je-
dem Schuljahresbeginn ,Eltern-
schultiiten® zu Einschulungsfeiern
an ausgewahlten Dessau-RoBlauer
Grundschulen verteilt. Darin sind
Materialien enthalten, die Erzie-
hungsberechtigte motivieren sol-
len, gelassener mit Leistungsprob-
lemen ihrer Kinder umzugehen. In
den kommenden Wochen werden
zu den ersten Elternversammiun-

gen von Schulsozialarbeitern des
Dessau- RoBlauer Jugendamtes
weitere Elternschultiten verteilt.
Dariiber hinaus werden auch Hil-
fen in Form individueller Beratung
und Unterstiitzung bei der Bear-
beitung von Konflikten in Gruppen
und Klassen vom Jugendamt ange-
boten. Zusatzlich konnen auch
schulbezogene Informationsver-
anstaltungen sowie Gesprachs-
runden, Elternabende und Work-
shops zu Sucht und Gewalt oder
gewaltfreier Erziehung in An-
spruch genommen werden. pal

helfen, mit Stresssituationen gelas-
sener umzugehen. Dafiir enthalten
sie ,Hausaufgaben® fir die Erzie-
hanacharachtioten. unter anderem

auch Entspannungstee, Knautsch-
bélle und sogar ,neue Nerven® in
Form von Gummiringen bereit.
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